
自分の町をよくするしくみ。自分の町をよくするしくみ。

市民の皆様のご理解とご協力により、令和３年度に１４,５６６,６９９円の赤い羽根共同募金が寄せられ

ました。この募金は愛媛県共同募金会により四国中央市と県下の福祉施設やボランティア団体に配分され

ます。四国中央市に配分された（地域配分）金額は１１,３２４,００７円でした。令和４年度は次のように

活用していきます。

～皆様からの募金は地域の様々な活動に活かされています～

運動期間：令和４年１０月１日～１２月３１日

広域配分 県内の施設・団体の活動支援に配分されます県内の施設・団体の活動支援に配分されます

○市町社会福祉協議会（20 市町）が行う事業へ助成します。

○地域における高齢者、障がい児･者、児童･青少年、母子･父子の福祉活動へ助成します。

○住民全般の福祉育成・援助事業へ助成します。

○市町社会福祉協議会の送迎用車両、訪問用車両の購入費の助成を行います。

○ボランティア団体、NPO 団体等が実施する引きこもり・子育て支援などの事業へ助成します。

○市町社会福祉協議会が行う「地域から孤立をなくそう特別事業」へ助成します。

地域配分 市内で行われる福祉活動・ボランティア団体等の活動に配分されます市内で行われる福祉活動・ボランティア団体等の活動に配分されます

○独居高齢者宅への友愛訪問やサロンの活動推進、ふれあいのつどい事業に助成します。

○障がい児・者の運動会や障がい者によるボランティア活動の支援を行い、障がい児・者の交流や社   

　会参加を促進します。

○福祉協力校が行なうボランティア活動や、生活困窮世帯の小学生や中学生の修学旅行の費用を助成

　します。

○母子・父子家庭の小、中学校入学時の祝い金として助成し、当該家庭の児童・生徒の就学に役立て

　られます。

○広報誌の発行、地区社協の活動、福祉のまちづくり活動に助成し地域活動に役立てられます。

ご存じですか？寄付金の税の特典ご存じですか？寄付金の税の特典
共同募金に寄付をされますと、次のような特典があります。

●法人の場合…寄付金は全額、損金算入できます。

●個人の場合…寄付金は所得税及び住民税控除の対象となります。（但し2,000円以下は対象外）

　詳しくは、愛媛県共同募金会にお問い合わせください。☎０８９－９２１－４５３５

本年度につきましても募金運動にご協力よろしくお願いします。

本 　　  所本 　　  所・TEL:0896-28-6127  FAX:0896-24-8009・TEL:0896-28-6127  FAX:0896-24-8009

川之江支所・TEL:0896-28-6237  FAX:0896-56-5447川之江支所・TEL:0896-28-6237  FAX:0896-56-5447

土 居 支 所・TEL:0896-28-6351  FAX:0896-74-1435土 居 支 所・TEL:0896-28-6351  FAX:0896-74-1435

新 宮 支 所・TEL:0896-72-2774  FAX:0896-72-2774新 宮 支 所・TEL:0896-72-2774  FAX:0896-72-2774

社協だよりは、皆さまからお寄せいただいた社協だよりは、皆さまからお寄せいただいた
社協会費と共同募金の配分を受け作成されています。社協会費と共同募金の配分を受け作成されています。
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生きがいデイから約20年利用、今年100歳を迎えました！生きがいデイから約20年利用、今年100歳を迎えました！

生きがいデイサービスとは？生きがいデイサービスとは？

新宮町にある新宮デイサービスセンター新宮町にある新宮デイサービスセンター(高齢者生活福祉センター高齢者生活福祉センター1階)利用者で新宮町杉谷在住利用者で新宮町杉谷在住

の鈴木カズヱさんがの鈴木カズヱさんが9月で月で100100歳を迎えました。カズヱさんは約を迎えました。カズヱさんは約2020年前から介護予防事業の年前から介護予防事業の
“生きがいデイサービス生きがいデイサービス”を利用し、後に介護認定を受け、新宮デイサービスセンターを利用さを利用し、後に介護認定を受け、新宮デイサービスセンターを利用さ
れています。れています。

生きがいデイサービス利用当時の様子生きがいデイサービス利用当時の様子 令和３年白寿お祝い令和３年白寿お祝い

本会が市の委託を受け、要介護認定を受けていない高本会が市の委託を受け、要介護認定を受けていない高
齢者や家に閉じこもりがちな高齢者に対して入浴・給齢者や家に閉じこもりがちな高齢者に対して入浴・給
食・送迎・生活指導・日常動作訓練・趣味活動等のサー食・送迎・生活指導・日常動作訓練・趣味活動等のサー
ビスを提供していた事業です。当時は週一回実施してビスを提供していた事業です。当時は週一回実施して
いました。いました。

　約 2020 年余り生きがいデイサービスからデイサービスを利用させて頂き、年余り生きがいデイサービスからデイサービスを利用させて頂き、100100 歳を迎える歳を迎える
ことが出来、家族一同本当に有難く、職員の皆様に感謝しています。塗り絵など丁寧に配色をことが出来、家族一同本当に有難く、職員の皆様に感謝しています。塗り絵など丁寧に配色を
考えて取り組み、驚くほどの出来栄えを見せてくれます。いつも自分の身の回りの事は必ず自考えて取り組み、驚くほどの出来栄えを見せてくれます。いつも自分の身の回りの事は必ず自
分でするという習慣はずっと続いており、デイサービスを利用する前の日には自分で準備をき分でするという習慣はずっと続いており、デイサービスを利用する前の日には自分で準備をき

ちんと済ませています。ちんと済ませています。「人に頼らず自分のことは自分でする」「人に頼らず自分のことは自分でする」が口癖でそれをしっかりが口癖でそれをしっかり
と守り、意識して生活している事が本当に素晴らしく、私たち家族にとっても高い目標です。と守り、意識して生活している事が本当に素晴らしく、私たち家族にとっても高い目標です。

　カズヱさんは生きがいデイサービス利用当初から変わりなく周りの方を気遣い、知らずの　カズヱさんは生きがいデイサービス利用当初から変わりなく周りの方を気遣い、知らずの
内に休んでいた職員や同利用者さんへ「休んでいたけど大丈夫？」と声を掛け、皆の心を満内に休んでいた職員や同利用者さんへ「休んでいたけど大丈夫？」と声を掛け、皆の心を満
たして下さいます。たして下さいます。
　デイの中でも一番の先輩になり、最年長であること、立派に歩かれている姿を見て他の方　デイの中でも一番の先輩になり、最年長であること、立派に歩かれている姿を見て他の方

から「スゴイ」「ああならないといかんな」と自然にから「スゴイ」「ああならないといかんな」と自然に「みんなの目標」「みんなの目標」になっています。デイサーになっています。デイサー
ビス利用者がビス利用者が 100100 歳という記念をお祝い出来ることは初めてであり、職員一同楽しみに待っ歳という記念をお祝い出来ることは初めてであり、職員一同楽しみに待っ
ていました。本当におめでとうございます。ていました。本当におめでとうございます。

　カズヱさんとは数年前にケアマネージャーとして担当させて頂き、その頃と今とお変わり　カズヱさんとは数年前にケアマネージャーとして担当させて頂き、その頃と今とお変わり
なくなく“年を取る年を取る”というマイナスイメージを見事に覆し、今もお会いするたびパワーを頂いというマイナスイメージを見事に覆し、今もお会いするたびパワーを頂い
ています。認知症についての講演で大学病院の先生が調査の結果、デイサービスを利用してています。認知症についての講演で大学病院の先生が調査の結果、デイサービスを利用して
いる人はそうでない人に比べている人はそうでない人に比べて 6 年ほど長く自宅で生活出来ると話していました。サービス年ほど長く自宅で生活出来ると話していました。サービス
利用が全てではないですが人と交わり、良い刺激を受けることで毎日が充実していると心身利用が全てではないですが人と交わり、良い刺激を受けることで毎日が充実していると心身
ともに元気でいられるのだと思います。カズヱさん！ぜひ市内最高齢目指してこれからも元ともに元気でいられるのだと思います。カズヱさん！ぜひ市内最高齢目指してこれからも元
気でみんなの目標で居てください。気でみんなの目標で居てください。

関係者からの
言葉

介護予防の
意識
　　　　　　　市内の中でも特に新宮町は高齢化が進んでおり、デイサービスなどの通所サービスを利用す　　　　　　　市内の中でも特に新宮町は高齢化が進んでおり、デイサービスなどの通所サービスを利用す

ることなく、病気や転倒などで身体機能が低下してしまい、自宅での生活が難しくなり市内の施設へ入所さることなく、病気や転倒などで身体機能が低下してしまい、自宅での生活が難しくなり市内の施設へ入所さ

れるケースなども少なくありません。一概ではありませんが「もう少し早く通所サービスを使っていたら長れるケースなども少なくありません。一概ではありませんが「もう少し早く通所サービスを使っていたら長

く自宅で生活出来ていたのでは」と感じることが多くあると町内のケアマネージャーさんよりお聞きします。く自宅で生活出来ていたのでは」と感じることが多くあると町内のケアマネージャーさんよりお聞きします。

「介護を受けに行く」のではなく「介護を受けなくて良いように予防する」ため「介護を受けに行く」のではなく「介護を受けなくて良いように予防する」ために市が取り組んでいに市が取り組んでい

る“介護予防教室介護予防教室”や通所サービスなどの参加、ご利用を検討して頂き、長く自宅で健康に生活出来るためや通所サービスなどの参加、ご利用を検討して頂き、長く自宅で健康に生活出来るため

のものとしての認識を持っていただけたらと思います。　　　　のものとしての認識を持っていただけたらと思います。　　　　

百寿 鈴木カズヱさん

長寿の秘訣は何ですか？長寿の秘訣は何ですか？

長寿の秘訣は考えたことないけ長寿の秘訣は考えたことないけ

れど、いつもデイに来れば皆がれど、いつもデイに来れば皆が

優しく歓迎してくれる、本当に優しく歓迎してくれる、本当に

嬉しい限りです。嬉しい限りです。

四国中央市新宮

デイサービスセンター
（高齢者生活福祉センター内）

TEL：0896-72-2578

関心のある方は

ご相談下さい。

見学、体験利用

出来ます。

ご家族様ご家族様
よりより

デイサービスデイサービス
職員職員

包括支援センター包括支援センター
新宮担当職員新宮担当職員



　この事業は、現在使用されていない福祉用具の活用と地域住民相互のふれあいを促進し、地域福祉の向上を図る
ことを目的に実施しております。ご家庭で不要な介護機器がありましたら社会福祉協議会までご連絡ください。

（主な機器としては車椅子（できれば軽いもの）、介護用ベッド（電動ベッド）、歩行器等です）

※最新の情報はホームページ「福祉用具リサイクル情報」をご覧ください。

（９月９日現在）（９月９日現在）
福祉用具リサイクル事業福祉用具リサイクル事業福祉用具リサイクル事業福祉用具リサイクル事業福祉用具リサイクル事業情報

介助式車椅子（アーム跳ね上げタイプ）2 台、子供用車椅子 1 台、歩行器（U 字型）2 台介助式車椅子（アーム跳ね上げタイプ）2 台、子供用車椅子 1 台、歩行器（U 字型）2 台
歩行器（天板付）1 台、タッチアップ（立ち上がり補助）1 台、シニアカー（4 輪型）1 台歩行器（天板付）1 台、タッチアップ（立ち上がり補助）1 台、シニアカー（4 輪型）1 台

電動車椅子 1 台、ポータブルトイレ 3 台、手押しシルバーカー 2 台、杖 2 本電動車椅子 1 台、ポータブルトイレ 3 台、手押しシルバーカー 2 台、杖 2 本
シャワーキャリー（入浴用車椅子）1 台、シャワーチェア（入浴用椅子）1 台シャワーキャリー（入浴用車椅子）1 台、シャワーチェア（入浴用椅子）1 台

ゆずってくださいゆずってくださいゆずってくださいゆずってください

ゆずりますゆずりますゆずりますゆずります

【申込・問合せ】【申込・問合せ】【申込・問合せ】 総務企画課　電話２８－６１２７

報告 令和４年度福祉のまちづくり助成事業　助成金報告令和４年度福祉のまちづくり助成事業　助成金報告令和４年度福祉のまちづくり助成事業　助成金報告令和４年度福祉のまちづくり助成事業　助成金報告令和４年度福祉のまちづくり助成事業　助成金報告

　　　

この事業は、市内で高齢者、障がい者、子育てに関して実施する支援活動や、自発的・組織的に実施す

る社会貢献活動に対し助成金を交付することにより、住みよい福祉のまちづくりに寄与することを目的と

しています。本年度は、審査の結果、４３団体に助成することに決定しました。これらの活動は、赤い羽

根共同募金配分金を受けて実施されます。

・川之江ともしびの会

・うさぎのピース

・不登校と青年期の親の会ほっとそっとmama

・赤石っ子

・子育て応援倶楽部ブランコ

・精神保健ボランティア「まちかどの保健室」

・ベビ&ママサポ

・川之江ワン＆オンリーの会

児　童　福　祉

・小林さくらクラブ

・土居中央愛ロード推進協議会

・「もっと きれいに 気持ちよく」実行委員会

・ボランティア団体　シークレットサービス

・四国中央市をよりよくする女性の集い

　あじさいの会

環　境　福　祉

障 が い 者 福 祉

・長津あかぼし

・天満ひまわり会

・こふじボランティア

・関川ボランティアコスモス

・健康マージャン倶楽部・四国中央

・ボランティア天満

・土居あじさいグループ

・ボーイスカウト四国中央第２団

・かあか食堂実行委員会

・四国中央子ども食堂実行委員会

・しこちゅ～ボラ７

・シトラスみんなの応援隊

・シトラスリボンfrom四国中央市

・心と身体の健康ヒーリングfromしこちゅ～

音楽・歌・演劇

・Carry on Sound

・四国中央マジッククラブ

・四国中央笑いヨガボランティア

・わおん～♪

・NPO法人カノン

・チンドン契川一座

・石川歌謡教室

・邦楽グループ楓雅

・ディア・フレンズ

・媛茶屋プラスlabo

・川之江手話サークルのぎく

・手話サークルつくし

・手話サークルてまり

・なかよし虹の会

・点字やすらぎ会

・四国中央市要約筆記サークルうさみみ

地　域　福　祉



まごころ銀行報告まごころ銀行報告まごころ銀行報告まごころ銀行報告まごころ銀行報告報告

次回の社協だよりの発行は次回の社協だよりの発行は次回の社協だよりの発行は次回の社協だよりの発行は次回の社協だよりの発行は次回の社協だよりの発行は 12月号12月号12月号12月号12月号12月号 の予定です。の予定です。の予定です。の予定です。の予定です。

【 問 合 せ 】【 問 合 せ 】【 問 合 せ 】 地域福祉課　電話２８－６１２７

【 問 合 せ 】【 問 合 せ 】【 問 合 せ 】 総務企画課　電話２８－６１２７

　ふれあい・いきいきサロンは、地域住民が気軽に集える場をつくり、地域の「仲間づくり」「健康
づくり」を行うことにより、住み慣れた地域でいつまでも暮らせることを目指しています。

≈令和４年８月３日（水）　発足≈
開催日：毎月１回（第 1 水曜日）
場　所：東町自治会館（三島宮川）
人　数：参加者１５名　お世話人７名

内　容：おしゃべりなど
参加費：３００円

紹介 私たちのまちに新しい「ふれあい・いきいきサロン」ができました。私たちのまちに新しい「ふれあい・いきいきサロン」ができました。私たちのまちに新しい「ふれあい・いきいきサロン」ができました。私たちのまちに新しい「ふれあい・いきいきサロン」ができました。私たちのまちに新しい「ふれあい・いきいきサロン」ができました。

♫サロンあさひの会♫♫サロンあさひの会♫♫サロンあさひの会♫♫サロンあさひの会♫

社会福祉協議会では、ふれあい・いきいきサロンづくりを

推進しています。お気軽にご相談ください。 ※撮影の為、マスクを外しています。

【内　　容】  「子育てストレスが減る！片づけ力の育て方」セミナー「子育てストレスが減る！片づけ力の育て方」セミナー
　　　　　  0 歳から始められる片づけ教育や子供部屋の作り方、子どもに合う収納グッズの
　　　　　  選び方、声のか け方や親の役割について学びます。

【日　　時】令和４年１０月５日（水）1０：30 ～ 1１：３0
【場　　所】中曽根公民館会議室　（中曽根町１５０２番地１）
【講　　師】瀧本真奈美さん（片づけ遊び指導士認定講師　整理収納アドバイザー）
【対　　象】ファミリーサポートセンター会員＆市民のみなさん
【定　　員】15 名程度（先着順）
【申込方法】電話で事前にお申込みください。

【内　　容】「ワクワク、ワイワイ一緒に遊ぼう」木遊び＆おはなし遊びをします。「ワクワク、ワイワイ一緒に遊ぼう」木遊び＆おはなし遊びをします。
【日　　時】令和４年１１月１２日（土）1０：30 ～ 1２：０0
【場　　所】金生公民館大ホール　（金生町下分８６５番地１）　
【講　　師】高橋佐智子さん（木のもの屋さっちゃん）
　　　　　 武知悦子さん（おはなし屋えっちゃん）

【対　　象】ファミリーサポートセンター会員＆市民のみなさん
【定　　員】５0 名程度（先着順）
【申込方法】電話で事前にお申込みください。

『まごころ銀行』とは
　市民の皆様の善意の預託（寄付）をお預かりし、福祉活動の向上のために役立てるしくみです。
　市社協への預託のほか、預託者の希望により地区社協への預託を指定される場合は、法人会計を通してその
　まま地区社協へお渡しし、地区における福祉活動に活用されます。
■預託内容：チャリティ募金、バザー等の売上金、香典返し、車いす等の物品など
■預託方法：当会本所・各支所の窓口で受付しております
　ご芳名や預託内容等につきましては、預託者のご意向に沿って、当会の機関紙「社協だより」に掲載させて
　いただきます。

電話 ２８－６１５０【申込・問合せ】四国中央市ファミリーサポートセンター
新型コロナウイルス感染拡大状況により講習会が中止、
延期になる場合があります。社会福祉協議会のホーム
ページにてご確認いただくか、お問い合わせください。 詳しくはコチラ▶▶▶ファミリー ・ サポート ・ センター

（8 月 1 日～日～ 8 月 3131 日分）日分）当該期間に預託はありませんでした。

お知らせ
参加費
無料

ファミリーサポートセンター講習会を開催しますファミリーサポートセンター講習会を開催しますファミリーサポートセンター講習会を開催しますファミリーサポートセンター講習会を開催しますファミリーサポートセンター講習会を開催します


